
Le serment du lutteur 
 
Un serment de loyauté est prêté avant chaque compétition par tous les lutteurs. Ce serment est 
généralement précédé d’un petit défilé au son de la bombarde et du biniou. 
 

Le serment en breton (texte de 1930) 
M’hen tou da c’houren gant lealded 
Hep trubarderez na taol fall ebet 
Evit ma enor ha hini ma bro, 
En testoni da ma gwiriegez 
Hag evit heul kiz vad ma zud koz 
Kinning a ran da ma c’henvreur ma  
Dorn ha ma jod 
 

Le serment des lutteurs traduit... 
Je jure de lutter en toute loyauté 
Sans traîtrise et sans brutalité 
Pour mon honneur et celui de mon pays. 
En témoignage de ma sincérité 
Et pour suivre la coutume de mes ancêtres, 
Je tend à mon émule ma main et ma joue. 


